DAN MALICA SADNA KOSILO
MALICA
Pon. LlEiEiE prosena ka§a S pininim Banana | Porova kremna juha, mesno zelenjavna rizota, bio
zdrobom, ¢okoladni posip, N
4.11. b ; rdec€a pesa
rusnice
Tor. Bio rzeni kruh, sir, zelena paprika Mandarina Teledji zrezki v lovski omaki, bio ajdova ka$a, kitajsko
5.11. (SSZ),100 % sadni sok zeljna solata
Sre. Kruh s semeni, maslo, jagodna Juha z zakuho, ¢evapdic¢i, pe€en krompir, meSana
o Jabolka LR
6.11. marmelada, bela kava (ugenci) solata s koruzo (ugenci)
Cet. Koruzna bombetka, puranja . JeSprenova enolonénica, polbeli kruh, marmorni
« L . Sliva -
7.11. Sunka, zelenjavni dodatek, &aj kolag, limonada
ek Makova pletenica, domac sadni Polnozrnati peresniki s tunino omako, parmezan
8.11. |jogurt, lesniki (3SS) Hrugka n per . P '
radi¢ s krompirjem, sadje
BMD
TEDEN SLOVENSKE HRANE
Pon. Bio mesSan kruh s semeni, skutin Goveja juha z ribano kaSo, peCene piS€ancje bedrce,
S Jabolka SO X )
11.11. namaz, sadni ¢aj mlinci, duSeno sladko zelje, grozdje
Tor. Mile€ni pSenicni zdrob, ¢okoladni | Bio banana . . . . .
) ; Boranja, temni kruh, domac jabol&ni zavitek
12.11. posip, rozine
Sre. Orehova poticka, bela kava Hruska S_ylnjska pecCenka, prazen krompir, zeljna solata s
13.11. fizolom
Cet. Gr_aham _zemIJaJ, piscancje prsi v . Goveji zrezki v naravni omaki, skutni Struklji, zelena
ovitku, bio sveze kumare (SSZ), Sliva S .
14.11 &aj solata z radi¢em, sadje
TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK
Pet. Zajtrk: domacdi kruh, bio maslo, domaci med,
15.11. domade mleko, jabolka Peclenica, matevz, kisla repa, skutina gibanica
Malica: pirina bombetka,100 % sadni sok
Pon. Koruzni kosmici z manj sladkorja, Mandarina Zelenjavna enolonénica z ajdovimi zli¢niki, bio pirin
18.11. domace mleko, orehi (SSS) kruh, sadna rezina
Bela zemlja, goveja suha . e . .
lgolr'l salama, zelenjavni dodatek, Jabolka yeeIer:Z :gcl)agtlécesg dp:rag;:ilkow CITELT, PR SRRl
“+4 I napitek iz 100% soka » Sadjé (ucenci)
Sre. Mesni burek, navadni jogurt Hruska CvetaCna kremna juha, pe€en piS€anec, dusen riz z
20.11. (SSM) (ugenci) zelenjavo, bio rde€a pesa
Cet. Bio ovseni mesSani kruh, tunin : Goveji trakci v zelenjavni omaki, kruhova rolada,
o . Mandarina L
21.11. namaz, zelenjavni dodatek, &aj zelena solata z radi¢em
Pet Zrnata Strucka, rezine sira Gauda, Buéna juha iz hokaido buce, pecen file osli¢a, krompir
22.11. C T Jabolka ; .
BMD zelenjavni dodatek, kakav z blitvo, sadje
Bio ajdova bombetka, pid¢ancje « L ; C
Pon. prsi v ovitku, zelenjavni dodatek, Hruska Goveje} Jutja z rezanci, govedina, Spinaca, pire
25.11. (SSS) krompir (ugenci)
bela kava
Tor Mesani kruh, namaz iz dimljene
26 1'1 postrvi in soma z drobnjakom, Mandarina | PiS§¢ancji paprikas, Siroki rezanci, zeljna solata z le¢o
T zelenjavni dodatek, €aj
Sre. Sirova Struc¢ka, 100 % jabol¢ni Zelenjavna juha s proseno kaso, marmeladne
. ) Jabolka ” o - L
27.11. sok, Zitna rezina paladinke, domag jaboléni kompot (ugenci)
Cet. Mleéni riz, Gokoladni posip, bio . . o .
2811 suhe marelice (ugenci) Banana | Segedin golaz, polenta, doma¢ biskvit s sadjem
Pet Francoski rogljiCek s temno . Cesnova kremna juha, file postrvi v koruznem ovoju,
29.11. . ; o . Mandarina - .
BMD ¢okolado, bio kefir (SSM), orehi krompirjeva solata, sadje

§S: SOL SKA SHEMA EVROPSKE UNIJE _ 5SS - Solska shema sveZega in suhega sadja, SSZ - $olska shema sveze zelenjave, SSM - Solska shema mleka in izdelkov, BIVID — brezmesni
dan. Skladno z Uredbo (ES) §t. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potro§nikom in Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list RS, §t. 6/14), so alergeni v Solskih jedeh oznaceni na
tedenskem jedilniku, ki se nahaja na oglasnem mestu pred $olsko jedilnico. V obliki popoldanske malice je u€éencem na razpolago tudi sadje.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
V sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila Tamara Zunko, org. prehrane.

Ravnatelj: Damjan Pihler, prof.




